
Triomer® by Sinomarin ipertonico
VERFORA SA

Dispositivo medico

Che cos'è Triomer by Sinomarin spray ipertonico e quando lo si usa?

Triomer by Sinomarin spray contiene una soluzione ipertonica di acqua di mare con concentrazione di sale pari al 2,3%. Decongestiona la mucosa nasale in
caso di raffreddore cronico o allergico ed è adatto all'uso prolungato. La soluzione ipertonica di acqua di mare di Triomer by Sinomarin ha un'azione
decongestionante (effetto osmotico). Grazie ai minerali e agli oligoelementi dell'acqua di mare svolge anche un'azione purificante. Triomer by Sinomarin
influisce positivamente sulla funzione naturale della mucosa nasale (clearance mucociliare).

Pertanto aiuta a migliorare anche i sintomi della sinusite cronica e del raffreddore allergico (p. es. raffreddore da fieno). Inoltre, Triomer by Sinomarin può
essere utilizzato anche in combinazione con altri rimedi per il raffreddore per sostenerne l'azione. Il medico può prescriverle o consigliarle Triomer by
Sinomarin come terapia complementare dopo un intervento chirurgico al naso. Triomer by Sinomarin può essere impiegato per alleviare il naso chiuso di
lattanti e bambini piccoli. Triomer by Sinomarin è naturale al 100% e non contiene conservanti.

Come agisce Triomer by Sinomarin spray ipertonico?

Il naso chiuso è causato dalla congestione delle mucose che si gonfiano per l'accumulo di liquido dovuto ai processi infiammatori in atto nella cavità nasale.
Esercitando un naturale effetto osmotico, Triomer by Sinomarin ipertonico rimuove il liquido accumulato e decongestiona così le mucose. Inoltre, il lavaggio
con Triomer by Sinomarin rimuove dal naso batteri e virus nonché allergeni come pollini di fiori o polvere.

Quando non si può assumere Triomer by Sinomarin spray ipertonico e quando è richiesta prudenza nella sua somministrazione?

In caso di ipersensibilità all'acqua di mare, preferire la forma meno concentrata (Triomer spray isotonico).

Monodosi: Non si deve riutilizzare una monodose iniziata.

Spray 125 ml (2 in 1): La pressione del getto ottenuto con il nebulizzatore di colore blu può rivelarsi troppo potente per i lattanti e bambini fino a 3 anni e
potrebbe provocare un leggere effetto irritante. Per questi pazienti si deve usare esclusivamente il nebulizzatore di colore bianco che permette di ottenere
una fine dispersione della soluzione.

Si può usare Triomer by Sinomarin spray ipertonico durante la gravidanza o l'allattamento?

Sì.

Come usare Triomer by Sinomarin spray ipertonico?
Spray 125 ml (2 in 1)

Il nebulizzatore di colore bianco produce una fine nebulizzazione: lo si usa per l'umidificazione della mucosa nasale dell'adulto e del bambino, per alleviare la
congestione nasale dei lattanti e bambini piccoli.

Il nebulizzatore di colore blu produce un getto: per pulire le cavità nasali dell'adulto e del bambino fino a partire da 3 anni. Questo nebulizzatore non deve
essere usato per i lattanti e bambini fino a 3 anni.

A secondo dei bisogni, applicare Triomer by Sinomarin spray 1–3 volte al giorno.

Modo d'uso:
Spray (125 ml)
1. Ritirare dal flacone il cappuccio protettore trasparente.
2. Fissare il nebulizzatore bianco o blu a seconda dell'uso.
3. Chinare leggermente la testa sul fianco, introdurre l'estremità del nebulizzatore nella narice superiore, poi premere sulla valvola per liberare la quantità

sufficiente di Triomer. Evitare di introdurre il nebulizzatore troppo profondamente nella narice.

Bambini piccoli e lattanti: Far sdraiare il bambino con la testa inclinata su un lato e introdurre delicatamente il nebulizzatore bianco nella narice
superiore. Eseguire una nebulizzazione completa per liberare una quantità sufficiente di Triomer. Raddrizzare la testa per fare defluire le secrezione e
asciugare con un fazzoletto.

4. Ripetere l'operazione nell'altra narice.
5. Per chiudere il capuccio, ritirare il nebulizzatore dal prodotto e posizionare i nebulizzatori in senso rovescio l'uno dall'altro.

Triomer spray funziona in qualsiasi posizione e fino ad esaurimento completo del flacone.

Per scrupolo d'igiene:

Evitare di usare lo stesso flacone per diverse persone.
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È consigliabile, dopo l’uso, di pulire il nebulizzatore con acqua calda.

Spray tascabile (30 ml)

Adatto all'uso prolungato. Durante l'uso, tenere lo spray in posizione verticale.

Adulti e bambini: 1-3 spruzzi in ogni narice, 2-3 volte al giorno.

Bambini piccoli e lattanti: 1-2 spruzzi in ogni narice, 2-3 volte al giorno. Durante l'applicazione, tenere seduti i bambini con la testa leggermente inclinata.

Monodosi
1. Staccare una monodose e aprirla girando la parte superiore appiattita (a).

2. Introdurre la punta nella narice e tenere la testa inclinata sul lato.
3. Instillare la soluzione nella narice superiore (b) e premere sul corpo della monodose. Si evita così che il liquido coli nella faringe: l'eccedenza scorre via

dalla narice inferiore (gli adulti effettuano di preferenza il risciacquo sul lavandino).
4. La quantità di liquido emessa e la potenza del getto dipendono dalla pressione esercitata.

Usare tutto il contenuto d'una monodose per il lavaggio delle fosse nasali presso gli adulti ed i bambini grandi.
Instillare soltanto qualche goccia in ogni narice se si tratta di umidificare la cavità nasale, come pure presso i bambini piccoli ed i lattanti.

Quali effetti collaterali può avere Triomer by Sinomarin spray ipertonico?

Delle sensazioni di prurito o di leggere irritazioni transitorie possono manifestarsi durante il trattamento.

Di che altro occorre tener conto?

Conservare Triomer by Sinomarin spray nell'imballaggio originale, a temperatura ambiente (15–25 °C) e fuori dalla portata dei bambini.

Non usare Triomer by Sinomarin spray oltre la data indicata sulla confezione (EXP).

Spray da 125 ml: Utilizzare unicamente i nebulizzatori forniti con Triomer by Sinomarin spray. Non esporre il flacone a una sorgente di calore.

Che cosa contiene Triomer by Sinomarin ipertonico?

1 ml di soluzione contiene 0,7 ml d'acqua di mare, in acqua purificata (ossia circa 23 g/l di cloruro di sodio). Concentrazione di sale: 2,3%. Senza agenti
conservanti.

Spray da 125 ml: Propellente inerte: azoto, senza contatto con il prodotto.

Spray tascabile da 30 ml: Senza propellente.

Dov'è ottenibile Triomer by Sinomarin spray ipertonico? Quali confezioni sono disponibili?

Triomer by Sinomarin spray è disponibile in farmacia e drogheria.

In flaconi da 125 ml, in spray tascabile da 30 ml e in monodosi da 5 ml.

Distribuzione

VERFORA SA, CH-1752 Villars-sur-Glâne.

Fabbricante

Gerolymatos International SA, GR-145 68 Kryoneri.

Stato dell'informazione

Marzo 2018.

22151 / 06.11.2018

Fachinformation des Arzneimittel-Kompendium der Schweiz®

Seite 2/2


