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Dispositif médical

Qu’est-ce que le Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique et quand doit-il être utilisé?

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins est un dispositif médical contenant 2 % d’ectoïne, une molécule naturelle qui protège les cellules, qui
aide à calmer l’inflammation et à stabiliser les membranes.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins peut être utilisé pour le traitement symptomatique et la prévention de la rhinite allergique. Il peut
atténuer efficacement les symptômes typiques, tels qu’écoulement nasal, démangeaisons nasales, obstruction nasale et éternuements.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins se présente sous la forme d’une solution légèrement hypertonique, qui protège contre les effets nocifs
des allergènes. Il favorise la régénération de la muqueuse nasale sensible.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins ne contient aucun agent conservateur et peut être utilisé chez les enfants.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins convient aux nez sensibles et n’a pas d’effet d’accoutumance.

Le dispositif médical présente une efficacité équivalente à celle de la substance active azélastine (basée sur un TNSS (Total Nasal Symptom Score), évalué
par des médecins dans le cadre d’une étude clinique).

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

Il n’existe aucune donnée sur les interactions entre le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins et d’autres préparations appliqués par voie nasale.

Quand Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique ne doit-il pas être utilisé?

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins ne doit pas être appliqué en cas d’hypersensibilité à l’ectoïne ou à l’un des autres composants du spray
nasal.

Quelles sont les précautions à observer lors de l'utilisation de Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique?

En cas de réaction allergique, l’utilisation du spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins doit être immédiatement interrompue.

Pour des raisons d’hygiène, chaque flacon de spray nasal ne devrait être utilisé que par une seule et même personne.

Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l’allaitement?

Aucun risque pour l’enfant n’est connu si le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins est utilisé durant la grossesse et l’allaitement conformément
aux instructions d’utilisation.

Comment utiliser Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique?

Veuillez toujours utiliser le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins conformément aux instructions figurant dans cette notice d’emballage. En cas
de doute, demandez conseil à votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste avant de l’utiliser.

Si votre médecin n’a pas donné d’autres instructions, veuillez appliquer 1–2 jets dans chaque narine plusieurs fois par jour. Le spray nasal antiallergique
Triofan Rhume des foins convient à toutes les catégories d’âge. Cependant, les personnes qui ne sont pas en mesure d’utiliser le produit seules ainsi que les
enfants de moins de 10 ans doivent être assistés par une personne adulte.

Chez les enfants de moins de 2 ans, au maximum 10 applications (à 2 pulvérisations par narine) par jour.

À partir de l’âge de ≥ 2 ans, il n’existe aucune restriction de dosage.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins ne doit pas être utilisé plus de 30 jours sans interruption.

Avant d’utiliser le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins pour la première fois, retirez le capuchon et appliquez deux ou trois pressions pour
expulser l’air. Ne coupez pas la pointe. Si le spray ne fonctionne pas correctement (ce qui peut arriver lorsque le flacon n’est pas en position verticale),
pressez sur le mécanisme de pompage à plusieurs reprises en tenant le flacon en position verticale.

1. Commencez par vous moucher doucement pour dégager le nez.
2. Retirez le capuchon de protection du flacon.
3. Tenez le flacon entre l’index et le majeur en prenant appui sur les supports prévus à cet effet et le pouce appliqué sur le fond du flacon. Inclinez la tête

légèrement vers l’avant et fermez la narine opposée par une pression sur l’aile du nez.
4. Inspirez doucement l’air par la narine.
5. Insérez l’embout du flacon dans la narine et appliquez une pression rapide et ferme sur la pompe pour nébuliser la solution dans la narine. Continuer à

respirer doucement par le nez.
6. Insérez ensuite la pointe du spray dans l’autre narine.
7. Procédez de la même manière pour l’autre narine.
8. Essuyez la pointe exposée du flacon avec un tissu propre ne laissant pas de résidus.
9. Replacez le capuchon sur le flacon.

Quels effets secondaires Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique peut-il provoquer?

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins est bien toléré. Jusqu’ici aucun effet secondaire récurrent ni persistant n’a été signalé.

Si vous remarquez des effets secondaires associés à l’utilisation du spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins, veuillez en informer votre médecin,
votre pharmacien, votre droguiste ou le distributeur du produit.

Informez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si les troubles persistent ou se péjorent.

À quoi faut-il encore faire attention?

La date d’expiration du spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins est imprimée sur l’emballage et sur le flacon.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins ne doit pas être utilisé au-delà de la date de péremption.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins doit être conservé à une température de 2 °C à 25 °C.

Le spray nasal antiallergique Triofan Rhume des foins doit être tenu hors de portée des enfants.

Ne pas utiliser le dispositif si celui-ci est endommagé ou percé.

Ne pas utiliser durant plus de 3 mois après l’ouverture du flacon.

Que contient Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique?

Ectoïne 2%, sel marin et eau.

Un jet de spray contient 0,14 ml de solution.
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Où obtenez-vous Triofan Rhume des foins spray nasal antiallergique? Quels sont les emballages à disposition sur le marché?

Le spray nasal est disponible en pharmacie et en droguerie, en flacon de 20 ml de solution.

Importateur

VERFORA SA, CH-1752 Villars-sur-Glâne.

Fabricant

bitop AG, Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Allemagne.

Mise à jour de l’information

Juillet 2022.
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